
                                                             	ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ
ДЕКАДЫ СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ В 2020 ГОДУ
	№ п/п
	Дата проведения
	Наименование мероприятия
Краткий анонс значимых мероприятий
	Место и время проведения

	Общее количество участников Декады спорта и здоровья (прогноз)
	Ответственный

	1
	06.01.2020

	Рождественская лыжная гонка
	Березовая Роща,
в 11.00 часов
	42 

	Гультяева О.В.



	2
	06.01.2020

	Рождественские «Весёлые старты» на отделении лёгкой атлетики
	МАОУ«СОШ №5
г. Ишима»
в 15.00 часов
	40

	Васильченко Е.О.



	3
	06.01.2020



	
	Первенство по СФП на отделении велоспорта (Техника педалирования на велостанке) 
	МАУ «СШ
г. Ишима»
в 11.00 часов
	38

	Евсеев Н.В.




	4
	04-05.01.
2020

	Рождественский турнир по баскетболу
	МАОУ«СОШ №2
г. Ишима»
С 10.00 ДО 15.00 часов
	50

	Ефремов А.Л.


	5
	06.01.2020

	Рождественские матчевые спарринги боксеров
	Зал силовой нагрузки МАУ 
«ИГ СОК «Центральный»
в 12.00 часов
	38
	Пятин А.А. Чикишев Н.А., Чупин Д.А.


	6
	06.01.2020

	Рождественский День застольных 
игр на отделении шахмат
	Шахматный клуб
в 13.00 часов
	15
	Ржанов Р.Е. 

	7
	с 03 по 10.01.
2020
	Рождественские тренировочные мероприятия по плаванию 
	Синицинский бор


	33
	Шмелева Н.В., 
Шмелев К.А. 


	8
	06.01.2020
	Спортивные эстафеты, водное поло
	Плавательный бассейн
 МАУ «ИГ СОК «Центральный»
В 15.00 часов
	65
	Шмелева Н.В., 
Шмелев К.А., 
Филатов В.Я,

	9
	08.01.2020

	Рождественские товарищеские встречи по волейболу
	Игровой зал 
 МАУ «ИГ СОК «Центральный»
	С 9.00 до 11.00 ч.
С 16.00 до 18.00 ч.
	30
	Рябко А.С.


	10
	06-08.01.2020

	Рождественский турнир по мини-футболу среди юношей 2006-2007 гг.р.
	Игровой зал 
 МАУ «ИГ СОК «Локомотив»
с 11.00 часов
	48
	Бикин С.А. 

	11
	06.01.2020
	Рождественские показательные выступления в группах НП по скалолазанию
	Зал силовой нагрузки МАУ 
«ИГ СОК «Центральный»
в 10.30 часов
	20
	Рябов М.С.


	12
	06.01.2020
	Рождественские показательные выступления по спортивной гимнастике
	СК «Ласточка»
в 12.00 часов
	26
	Латынцева А.Н. 

	ИТОГО:
		445
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